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IIporpamma Kypca «CoBpeMeHHAs KOCMETOJIOTHs»

IIpodoancumenvrnocmo o6yuenus 12 mecauee (192 uaca).
Pexomendyemoe epemsa uzyuenus mamepuaia o0Ho20 y4eonozo xcypuaaa (2 ypoxa) — 16 uacos.

Hcropusi KOCMETHKHU U KOCMETOJIOTUU. J{peB-
HUE PEIeITH KPacOTHI

AHatomus 1 (U3UOJIOrHS KOKHOI'O TIOKPOBA.
Turmbl Kok, YXo/ 3a MOJIOAOM U HOPMaJIbHOM
KOXKEl JIMLa

KocmeTnueckue cpencta. XapakTepUCTHKA
u npasuia nonabopa. TpeboBaHus K coBpe-
MEHHBIM KOCMETHYECKMM Ipernaparam. Hary-
pajibHasi KOCMeTHKa. TeXHOJIOTUsI CaMOCTO-
SITEJIBHOTO TPUTOTOBJICHHUSI KOCMETUYECKHX
CpEICTB

3abosieBaHNsA KOXKH, BCTpevaromuecs B pado-
Te KOCMETOJIOTa: 3JIEMEHTHI KOXKHOM CBIIIH,
Jep-MaTUTBhI, THOAEPMHUSI, AaHOMAJIUU TTUT'MEH-
Taly KOXH, BUPYCHBbIC 3a00JICBaHUA KOMKH.
Huaraoctuka. O0beM BO3MOKHOI IOMOIIHU B
YCJIOBUSIX KOCMETHYECKOr0 KaOuHeTa

Koppekuusi HemocTaTKOB KOKH B YCJIOBHSIX
KocMeTn4eckoro kabunera. Kocmerunka miist
OepeMeHHBIX. AHTHCTpeccoBas Iporpamma
yXoia 3a KOxkei

Bubl IUJIMHIOB M TEXHUKA WX BBIIIOJIHCHHSL.
IIpuroToBjcHHE COCTaBOB [JIsI IUJIMHIA B
nomanrHux ycsosusx. [Ipormenypa nepmadpa-
3UM KOJKH

Oco0eHHOCTH yXofa 3a KOXel pa3jImuHbIX
THUIOB B JOMAalIHUX YCJIOBUAX U B YCJIOBUAX
KocMeThueckoro kabunera. [Iporpamma yxo-
Ja 3a CyXOii, JKUPHOH M KOMOWHHMPOBAHHOMN
KO)Kell. YcTpaHeHHEe KOCMETHYECKUX HEIOC-
TaTKOB NyTeM Noxbopa HHANBUAYAJIbHOMN
IporpaMMbl yXofa 3a KOxeu

Vxon 3a koxkeil pyk M Hor. Maccax pyk.
BapukosHoe pacmupenue BeH. [IpaBmiia u
TEXHUKA BBHITTOJTHCHUS MaHUKIOpA U TICIUKIO-
pa. TexHONIOTMM HapanMBaHUS HOT'TCH

¥xon 3a Bosmocamu. Oxpacka Bosoc. Hapa-
mrBaHue. Macca BOJIOCUCTOR 4acTH roJjio-
Bel. [IpaBuyia mombopa KOCMETHYECKHX
CPECTB O yXxony 3a BoJjiocaMu. [Iporpamma
YKpEILICHUS BOJIOC

3abosieBaHMsA BOJIOC M HOI'TE€, 00bEM BO3-
MOKHOI IIOMOIIMY B YCJIOBHUSIX KOCMCTH-Ye-
ckoro kabunera. IlapadpuHoTepanus

[IpobsieMBbl KJTMMaKca W BO3PACTHBIC H3MeE-
HeHUusA KOoxkH. [loHATHE TepOHTOKOCMETOJIO-
run. [Iporpamma yxona 3a craperomeil Koxei
Jmna. VHbeKITMOHHBIC METOH JieueHus (00-
TOKC)

KocmeTrnueckue nponenypsl. Bamopusarus u
myJibBepu3anusa. Macku. TexHuka BBITIOJI-He-
HHA U PELEnTH IPUroTOBJIeHUA. BakyymHoe
BO3/ICHCTBHUE
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Cebopes — mpobirema yrpeBoii cemm. TexHu-
Ka BBIIIOJIHEHUA HPOHCIYPhI MEXaHUYECKON
yucTKK Juia. IIporpamma yxoma 3a Kokei
JINLA ¢ KyIEPO30M

KocMmetnuecknmit maccax. ITpuemsl Maccaka.
Bunpl: rurue-HU4YecKuii Maccaxk, JiedeOHBIi
MaccCax, MJIACTUYECKUI MacCa), UCITAaHCKUIA
maccaX. TeXHUKU BBITIOJTHEHUS

¥xon 3a xoxeil Bokpyr ra3. Okpacka u 3a-
BUBKa pecHuIl. KocMeTnueckass ruMHacTHKA

Ommnanus U aenuiaanua. Bumgsr: 6mosnmis-
A, AJICKTPO- AN, Ja3epHas M-
nus, GoToIMUIANNA. TeXHUKa BBHIIOTHCHUSA
U PELeNTHl MPUTOTOBJICHUS MIPEnapaToB A
IeIIIAINAN

HerpanuiimoHHble METONBI JICUCHNUS, TTPAME-
HsEMBIC B KOcMeToJloruu. Tamaccorepamnus.
Arwopsena. I'mpynorepanusa. ApomMaTrepamnus.
Pexomenpanun mo mosydeHHIo 3(UPHOro
Macjia ¥ apoMaTHOU (IYIIHUCTOI) BOIHBI B JI0-
MAIIIHUX YCJIOBUSX

®usnoTepanys U anmapaTHas KOCMCTOJIOTHSL.
Kpnorepanus, 1’apcoHBaIb, YACTKA C IC3UH-
KpycCTarei, MOHNU3aIHs

TlonsTre o KOHTYpHO# TacTuke. Muomud-
TUHT. Me3oTepanus

Mertonbsl Koppekuu ¢urypsl. KoMruiekcHas
Tepanus HEACTeTHICCKUX KHUPOBBIX OTJIIO-
keHUi. PernreHne mpobiteM pacTsikek ! 1e-
smosiuta. CaJIOHHBIC U IOMAITHUE TTPOLIETY PhI
mo yxomy 3a TejoM. [Iporpamma yxoma 3a
MOJIOYHBIMU JKeJIe3aMH, KOXeil Ier U 00-
nacTtu aekosbTe. JIumbonpenax. dPusnoctu-
Myssiius. TeXHUKa BBHIITOJTHEHHs JIe4eOHO-
KOCMETHYECKUX 00EpPThIBAHUI

Banbueosiorus. Hcnonb3oBaHue JIeUeOHBIX
BaHH, CITEIIMAJIbHBIX IJIMH U Ips3eil B KOCMe-
toJstorun. Consipuii. KocMeTnka i1 CoJIHITa
u conapud. ABto3arap. [Iporpamma kpacu-
BOr'0 3arapa

JlekopaTuBHO-3CTETHYECKAs] KOCMETOJIOTHUS.
WMHCTpyMEHTHI 1715 BU3aKa U XapaKTEePUCTH-
Ka CPeNCTB NEKOPATUBHOW KOCMETHKH. Tex-
HHUKA U IIPUEMBl BU3aKa

MuxkponurMeHTUpoBanue u Taryax. Odopy-
JIOBaHWE M XapaKTePUCTHKA KPACUTEJICH.
[IpaBuia XymoKECTBEHHOI'O KOHTYPHPOBa-
Hus. TeXHHUKa BBHITIOJTHCHUS BPEMCHHOIO Ta-
Tya)ka W3 XHBl «M3HIW». [[upcuHT

Opraams3anusa paboThl KOCMETHYECKOTO Ka-
ouneta. OOopynoBaHUe, UHCTPYMEHTAPHUI U
TpeOOBaHUA CAHUTAPHO-TUTHEHUUYECKUX
HOopM. HMckyccTBo 0oOIIEHUA C KJIMEHTaMU.
CocTraBjieHnEe WHIUBHUYaJIBHON IPOrPaMMbl
yXofa 3a Koxei



